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1. Közhasznú beszámoló mérlege és eredmény-levezetése  
Lásd külön

2. Költségvetési támogatás felhasználása  
      A 2009. évi 1% SZJA költségvetési támogatásban nem részesült.

3. Kimutatás a vagyon felhasználásáról  

Befektetett eszközök nyitó értéke :        0e Ft.
Befektetett eszközök záró értéke :    211e Ft.
Pénzeszközök nyitó értéke :    811e Ft.
Pénzeszközök záró értéke : 1.026e Ft.
Saját tőke nyitó értéke :    811e Ft.
Saját tőke záró értéke : 1.183e Ft.

      

4. Kimutatás a célszerinti juttatásokról  
2009-ben 260 ezer forint kutatási ösztöndíj kifizetés történt.

5. Kimutatás a kapott támogatásokról  
Az Alapítvány 1 millió forintot nyert el pályázati úton az NCA-tól;
63.041 forint 1%-os SZJA visszatérítést kapott, valamint 90 ezer forint 
támogatást civil szervezetektől.

6. Kimutatás a tisztségviselőknek adott juttatásokról  
Az Alapítvány vezető tisztségviselői 2010-ben nem kaptak juttatást.

7. Rövid tartalmi beszámoló a működésről  

Közhasznú tevékenységeink

Gazdálkodásunk

2010-ben a közhasznú tevékenységből származó összes bevételünk 1.159.421 Ft.
Ez a fentebb már említett kapott támogatásokon kívül 6.380 forint bankkamatot 
foglal magába. Bevételeinket a konzultacio.hu portálunk fenntartására, 
szakkönyvek beszerzésére és működési költségekre (irodaszer, posta, könyvelési 
díj, bankköltség) fordítottuk.



Tizenegyedik évünk, 2010

Betegellátás
Konzultációs pszichiátriai hálózatunkat, anyagi források hiányában, nem tudtuk működtetni, 
viszont  az  interneten  a  szorongok.hu honlapon  keresztül  továbbra  is  biztosítottuk  a 
konzultációs lehetőséget. Ez a projektünk „nyitott” abban az értelemben, hogy folyamatosan 
és  térítésmentesen  elhelyezzük  egy „virtuális  rendelőbe”  a  tanácsadást  vállaló  pszichiáter, 
pszichoterapeuta szakorvosokat, klinikai szakpszichológusokat.

Oktatás, ismeretterjesztés
A „Lipót”  megszüntetésével  véget  ért  egy hagyomány,  így a  pszichiáter  és a  családorvos 
szakorvos jelöltek oktatását már nem folytathattuk tovább a „Nyéki úton”.

Az Egészségügyi Világszervezet által alapítványunknak szabad felhasználásra engedélyezett 
mentálhigiénés  oktatói  anyagot,  amelyet  munkatársaink  magyarítottak,  a 
www.konzultacio.hu mentálhigiénés szakportálunkon széles körben elérhetővé tettük.

Konzultacio.hu szakportálunk révén folytattuk a  közösségi tudásbázis kiépítését,  amely a 
portálunk egyedi megoldásainak köszönhetően egyúttal korszerű, interaktív oktatási fórummá 
is válhat. 
Szorongok.hu: 2008 őszén indított  átfogó ismeretterjesztő,  betegedukációs és konzultációs 
projektünk célja,  hogy  szakmailag  hitelesen  informálhassuk  a  lakosságot  a  szorongásos 
betegségek  és  szövődményeik  időbeni  felismeréséről,  e  betegségek  kockázatáról,  és  az 
elkerülés  lehetőségeiről.  Ezen  ismeretterjesztő  feladatunk  mellett  a  site  lehetőséget  ad  a 
szakemberek kiválasztására, illetve a velük való konzultációra is.

Kutatás
Korábbi  eredményeinkről  beszámolhattunk  a  Magyarországi  Bálint  Mihály 
Pszichoszomatikus Társaság 2010 évi konferenciáján önálló előadással és kerekasztalban való 
részvétellel is. Egy pályázót, 

2010 - es tevékenységünk értékelése
Betegellátási  tevékenységünket 2010-ben  sem  sikerült  működtetnünk.  Ennek  oka  a 
korábbiakhoz  képest  jelentősen  megváltozott  szervezeti-gazdasági  közeg,  az  egészségügy 
strukturális átalakítása, amelyhez nem találtunk kapcsolódási pontokat.
Oktatási,  kutatási  és  „egyéb szakmai,  civil”  tevékenységeink  terén  sikerült  tartanunk  a 
megelőző évek színvonalát. A www.konzultacio.hu mentálhigiénés szakportálunk regisztrált 
tagszáma 2800 fölé emelkedett,  így a teljes magyar nyelvű közösség felé a korábbiaknál 
sokkal  szélesebb  tartalmi (elsősorban  oktatást  célzó)  és  egyéb  (kommunikációs) 
szolgáltatást  tudunk  biztosítani.  E  szolgáltatásokat  ingyenes regisztrációhoz  kötötten 
biztosítjuk.

Összefoglalva megállapíthatjuk, hogy a jelentősen nehezített feltételek ellenére, az Alapító 
Okiratban meghatározott kiemelten közhasznú célokat 2010 - ben is sikerült megvalósítanunk 
úgy,  hogy  az  oktatás,  kutatás  terén  az  országos  hatáskörű  civil  szervezetekre  vonatkozó 
ismérveknek is változatlanul megfeleltünk.

Budakeszi, 2010. május 31.                      Dr. Ormay István



Egyszeres könyvvitelt vezető alapítványok közhasznú beszámoló-
jának eredmény levezetése                               KONZULTÁCIÓ 

Alapítvány 2010.év

adatok e Ft-ban

Sorszám A tétel megnevezése
Előző 
év

Tárgy 
év

A B C D

1 A. Összes közhasznú tevékenység bevétele (I+II) 794 1159
2 I.  PÉNZÜGYILEG RENDEZETT BEVÉTELEK (1+2+3+4+5) 794 1159
3 1. Közhasznú célú működésre kapott támogatás 790 153
4 a. alapítótól
5 b. központi költségvetésből
6 c. egyéb,ebből 1%: 63e 790 153
7 2. Pályazati úton elnyert támogatás 0 1000
8 3. Közhasznú tevékenységből származó bevétel
9 4. Tagdíjból származó bevétel

10 5. Egyéb bevétel 4 6
11 II. PÉNZBEVÉTELT NEM JELENTŐ BEVÉTELEK 0 0
12 B. Vállalkozási tevékenység bevétele (1+2) 0 0
13 1. Pénzügyileg rendezett bevételek
14 2. Pénzbevételt nem jelentő bevételek 
15 C. Tényleges pénzbevételek (A/I+B/1) 794 1159
16 D. Pénzbevételt nem jelentő bevételek (A/II+B/2) 0 0
17 E. Közhasznú tevékenység ráfordításai (1+2+3+4) 905 787
18 1. Ráfordításonként érvényesíthető kiadások 881 745
19 2. Ráfordítást jelentő eszközváltozások 24 42
20 3. Ráfordítást jelentő elszámolások
21 4. Ráfordításként nem érvényesíthető kiadások
22 F. Vállalkozási tevékenység ráfordításai (1+2+3+4) 0 0
23 1. Ráfordításként érvényesíthető kiadások
24 2. Ráfordítást jelentő eszközváltozások
25 3. Ráfordítást jelentő elszámolások
26 4. Ráfordításként nem érvényesíthető kiadások
27 G. Közhasznú tevékenység eredménye (1+2) -111 372
28 1. Tárgyévi pénzügyi eredmény (A/I-E/1-E/4) -87 414
29 2. Nem pénzben realizált eredmény (A/II-E/2-E/3) -24 -42
30 H. Vállalkozási tevékenység eredménye (1+2) 0 0
31 1. Tárgyévi adóalapot jelentő pénzügyi eredmény
32 2. Nem pénzben realizált-adóalapot jelentő-tárgyévi eredmény
33 I. Összes pénzügyi eredmény -87 414
34 J. Nem pénzben realizált eredmény -24 -42
35 K. Adófizetési kötelezettség 0 0
36 L. Vállakozási tevékenység tárgyévi adózott eredménye 0 0



Tájékoztató adatok
adatok e Ft-ban

37 A. Pézügyileg rendezett személyi jellegű ráfordítások
38 1. Bérköltség
39 Ebből: -megbízási díjak
40           -tiszteletdíjak
41 2. Személyi jellegű egyéb kifizetések
42 3. Bérjárulékok 
43 B. Pénzügyileg rendezett anyag jellegű ráfordítások 1
44 C. Értékcsökkenési leírás 45
45 D. Pénzügyileg rendezett egyéb jellegű ráfordítások 481
46 E. A szervezet által nyújtott támogatások (pénzügyileg rendezett) 260
47 F: Tárgyévben APEH által kiutalt 1% összege 63

Egyszeres könyvvitelt vezető alapítványok közhasznú beszá-
molójának mérlege 

KONZULTÁCIÓ Alapítvány 2010. év

adatok e Ft-ban

Sorszám  A tétel megnevezése Előző 
év

Tárgy 
év

A B C D
1 A. Befektetett eszközök (2-4. sorok) 0 211
2 I.   Immateriális javak
3 II.  Tárgyi eszközök 0 211
4 III.  Befektetett pénzügyi eszközök
5 B. Forgóeszközök (6-9. sorok) 811 1026
6 I.    Készletek
7 II.   Követelések
8 III.  Értékpapírok
9 IV. Pénzeszközök 811 1026
10 Eszközök /aktívák/ összesen (1+5. sorok) 811 1237
11 C. Saját tőke (12-16. sorok) 811 1183
12 I.   Induló tőke / jegyzett tőke 100 100
13 II.  Tőkeváltozás / eredmény 822 711
14 III.  Lekötött tartalék
15 IV. Tárgyévi eredmény közhasznú tevékenységből -111 372
16 V.  Tárgyévi eredmény vállalkozási tevékenységből
17 D. Tartalék 0 0
18 E. Céltartalék
19 F. Kötelezettségek 0 0
20 I.   Hosszú lejáratú kötelezettségek
21 II.  Rövid lejáratú kötelezettségek 0 54



22 Források /passzívák/ összesen (11+17+18+19. sorok) 811 1237
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