A Konzultáció Alapítvány bemutatása

A Konzultáció Alapítvány 1998. szeptember 15-én kiemelkedően közhasznú civil szervezetként került bírósági bejegyzésre. Alapító okiratunkban foglalt, egymáshoz elválaszthatatlanul kapcsolódó kiemelkedően közhasznú feladataink:
· Egészségmegőrzés, betegségmegelőzés, gyógyító- és egészségügyi rehabilitációs tevékenység

· Tudományos tevékenység, kutatás

· Nevelés és oktatás, képességfejlesztés, ismeretterjesztés.

Filozófiánk lényege a kapcsolatközpontúságon alapuló dialogikus tudás és cselekvés.
Ebből következően az össztársadalmi problémák megoldásához nélkülözhetetlennek tartjuk a különböző tudományterületek és gondolkodási módok inspiráló párbeszédének kialakítását és e dialógus feltételeinek megteremtését. Feladatainkat ilymódon az orvosi konzultációs tevékenység kiterjesztésén, feltételrendszerének javításán keresztül kívánjuk elérni. Kiemelt jelentőséget tulajdonítunk az egyéni problémák betegség szintű megközelítésén túlmutató holisztikus szemléletet közvetítő konzultációs-kapcsolati pszichiátria hazai kifejlesztésének.

Távlati célunk egy országos pszichiátriai konzultációs hálózat kiépítése, amely országszerte a családorvosi rendelőkben segíti a háziorvosok munkáját, bekerül a konzultációs-kapcsolati pszichiátria nemzetközi hálózatába, bővíti a kórházak betegellátási profilját, tehermentesíti a súlyos válságát élő pszichiátriai ellátás rendszerét. Alapítványunk arra törekszik, hogy tevékenységét a jelenlegi betegellátási és oktatási formák mellett, azokat kiegészítve fejthesse ki, partneri együttműködésben mindazokkal, akik kezdeményezésünkhöz hasonló célokat követnek. 

Az alapítvány operatív irányítását 3 fős kuratórium végzi, működését a szintén 3 fős felügyelő bizottság ellenőrzi. Konzultációs hálózatunkban jelenleg 8 pszichiáter szakorvos és egy szociális munkás dolgozik aktívan, akik főállásuk mellett közel 90 családorvos részére végzik munkájukat. Konzultációs hálózatunk aktuálisan Budapesten a VII. kerületen kívül elszórtan több körzetre és Pest megye egyes részeire terjed ki. Kiemelnénk azt a pszichiáterekből, pszichológusokból, szociális munkásokból álló szakember gárdát, akik 2002.-től az átfogó internetes mentálhigiénés szakportál megvalósításán dolgoznak.

A kiemelkedőn közhasznú alapítványi forma biztosíthatja a szervezet függetlenségét és rugalmasságát, ezáltal a segítő foglakozású szakemberek minél szélesebb köre csatlakozhat kezdeményezésünkhöz.
