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1. Kd6zhasznt beszamold mérlege €s eredmény-levezetése
Lasd kiilon

2. Koltségvetési tamogatas felhasznaldsa
A 2007. évi 1% SZJA koltségvetési tamogatas felhasznalasa:

*  Szoro6lap nyomdai kivitelezése 103.620 Ft;
* Szakkonyvek beszerzési ara:  21.769 Ft;
* [Irodaszer, nyomtatvany koltség: 1.329 Ft.

3. Kimutatas a vagyon felhasznalasarol
Befektetett eszkdzok nyito értéke : 55e Ft.
Befektetett eszkozok zard értéke : 24e Ft.
Pénzeszk6zok nyito értéke : 264e Ft.
Pénzeszkozok zard értéke : 898e Ft.
Sajat toke nyito értéke : 269e Ft.
Sajat téke zar6 értéke : 922¢ Ft.

4. Kimutatas a célszerinti juttatasokrol

2008-ban célszerinti juttatdsokat nem eszkdzolt az Alapitvany.

5. Kimutatas a kapott tdmogatésokrol
Az Alapitvany 2008-ban 148.083 forint 1%-0s SZJA visszatéritést kapott.
Palyazati tton 150.000 forint timogatast nyertiink el az NCA-tol,
gyogyszergyari  tdmogatasként  22.230.000  Ft-hoz  jutottunk, k&zhasznlsagi
tevékenységbdl (oktatds) pedig 60.000 Ft-ra tettiink szert.

6. Kimutatés a tisztségviseléknek adott juttatdsokrol
Az Alapitvany vezetd tisztségviseld1 2008-ban nem kaptak juttatast.

7. Rovid tartalmi beszamold a mikddésrdl
Kozhasznu tevékenységeink

Gazdalkodasunk

2008-ban a kozhasznu tevékenységbdl szarmazo osszes bevételiink 22.630.107 Ft.

Ez a fentebb mar emlitett kapott timogatasokon kiviil 42.023 forint bankkamatot

foglal magaba. Bevételeinket a konzultacio.hu portadlunk fenntartasara, miikddési
koltségekre (irodaszer, posta, konyvelési dij, bankkdltség), tovabbképzési dijakra és a
szorongok.hu projektiink megkezdésére forditottuk.



Kilencedik éviink, 2008

Kozhasznt tevékenységeink:

Betegellatas
Konzultacids pszichiatriai hdlozatunkat, anyagi forrdsok hianydban, nem tudtuk mikddtetni,

viszont az interneten a szorongok.hu honlapon keresztiil konzultaciés lehetéséget. Ez a
projektiink ,,nyitott” abban az értelemben, hogy folyamatosan és téritésmentesen elhelyezziik
egy ,,virtudlis rendelébe” a tandcsadast vallald pszichiater, pszichoterapeuta szakorvosokat,
klinikai szakpszichologusokat.

Oktatas, ismeretterjesztés
A ,,Lipot” megsziintetésével véget ért egy hagyomany, igy a pszichiater és a csaladorvos
szakorvos jeloltek oktatdsat mar nem folytathattuk tovabb a ,,Nyéki uton”.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet altal alapitvanyunknak szabad felhasznalasra engedélyezett
mentalhigiénés  oktatéoi anyagot, amelyet —munkatarsaink  magyaritottak, a
www.konzultacio.hu mentalhigiénés szakportalunkon széles korben elérhetové tettiik.

Konzultacio.hu szakportadlunk révén folytattuk a kozosségi tudasbazis kiépitését, amely a
portalunk egyedi megoldéasainak kdszonhetden egyuttal korszerl, interaktiv oktatasi forumma
is valhat.

Szorongok.hu: Kiemelkedd eseménye volt ennek az évnek az a kampany, amelyet
egészségiigyl oktatdsi, ismeretterjesztési tevékenységiink keretében indithattunk a szorongas
¢s a szorongasos betegségek témakorében. 2008 6szén inditott atfogd ismeretterjeszto,
betegedukacios és konzulticiés projektiink célja, hogy szakmailag hitelesen
informalhassuk a lakossdgot a szorongasos betegségek ¢és szovodményeik iddbeni
felismerésérdl, e betegségek kockézatarol, és az elkeriilés lehetdségeirdl. Felvilagositd
tevékenységiink helyszine az internet, é¢s — foként az alapellatdsban — az orvosi rendeldk
varotermi feliiletei voltak.

Kutatas
Korabbi eredményeinkrél beszadmolhattunk a Magyar Pszichiatriai Tarsasag 2008 évi
vandorgytilésén rendezett kerekasztalban.

2008-as tevékenységiink értékelése

Betegellatasi tevékenységiinket 2008-ban sem sikeriilt miikddtetniink. Ennek oka a
korabbiakhoz képest jelentdsen megvaltozott szervezeti-gazdasagi kozeg, az egészségiigy
strukturalis atalakitasa, amelyhez nem talaltunk kapcsolddasi pontokat.

Oktatasi, kutatasi és ,,egyéb szakmai, civil” tevékenységeink terén sikeriilt tartanunk a
megel6zd évek szinvonalat. A www.konzultacio.hu mentalhigiénés szakportalunk regisztralt
tagszama 2600 folé emelkedett, igy a teljes magyar nyelvii kozosség felé a korabbiaknal
sokkal szélesebb tartalmi (elsOsorban oktatdst célzd) ¢és egyéb (kommunikacios)
szolgaltatdst tudunk biztositani. E szolgaltatasokat ingyenes regisztraciohoz kototten
biztositjuk.

Osszefoglalva megallapithatjuk, hogy a jelentésen nehezitett feltételek ellenére, az Alapito
Okiratban meghatarozott kiemelten kozhasznu célokat 2008 - ban is sikeriilt megvaldsitanunk
ugy, hogy az oktatas, kutatds terén az orszagos hataskorii civil szervezetekre vonatkozd
ismérveknek is valtozatlanul megfeleltiink.



Tajékoztaté adatok

adatok e
Ft-ban
37 A. Pézigyileg rendezett személyi jellegl raforditasok
38 1. Bérkoltség
39 Ebbél: -megbizasi dijak
40 -tiszteletdijak
41 2. Személyi jellegl egyéb kifizetések
42 3. Bérjarulékok
43 B. Pénzigyileg rendezett anyag jellegl raforditasok 21906
44 C. Ertékcsokkenési leiras 72
45 D. Pénzlgyileg rendezett egyéb jellegii raforditasok
46 E. A szervezet altal nydjtott tamogatasok (pénzigyileg rendezett)
47 F: Targyévben APEH altal kiutalt 1% &sszege 148
Egyszeres konyvvitelt vezetd alapitvanyok kozhasznu
beszamolodjanak mérlege
KONZULTACIO Alapitvany 2008. év
adatok e
Ft-ban
Sorszam A tétel megnevezése El6z6 év Targy év

A B C D
1 A. Befektetett eszk6zok (2-4. sorok) 55 24
2 I. Immateridlis javak
3 Il. Targyi eszkd6zdk 55 24
4 Ill. Befektetett pénziigyi eszkdzok
5 B. Forgoeszkozok (6-9. sorok) 264 898
6 I. Készletek
7 II. Kovetelések 0 0
8 lIl. Ertékpapirok
9 IV. Pénzeszk6zok 264 898
10 Eszk6zok /aktivak/ 6sszesen (1+5. sorok) 319 922
11 C. Sajat t6ke (12-16. sorok) 269 922
12 I. Induld t6ke / jegyzett t6ke 100 100
13 Il. Tékevaltozas / eredmény 484 170
14 [ll. Lekotott tartalék
15 IV. Targyévi eredmény kézhasznu tevékenységbdl -315 652
16 V. Targyévi eredmény vallalkozasi tevékenységbdl
17 D. Tartalék 0 0
18 E. Céltartalék
19 F. Kotelezettségek 0 0
20 I. Hosszu lejaratu kotelezettségek
21 [I. Rovid lejaratu kotelezettségek 50 0
22 Forrasok /passzivak/ 6sszesen (11+17+18+19. sorok) 319 922




Egyszeres konyvvitelt vezetd alapitvanyok kozhasznu beszamoldjanak

eredmeény levezetése
KONZULTACIO Alapitvany 2008.év

adatok e
Ft-ban

Sorszam A tétel megnevezése| EI6z6 év| Targy év
A B C D
1 A. Osszes koézhasznu tevékenység bevétele (1+11) 457 22630
2 |. PENZUGYILEG RENDEZETT BEVETELEK (1+2+3+4+5) 457 22630
3 1. Kézhasznu célu miikbdésre kapott tamogatas 227 22438
4 a. alapitotol
5 b. kézponti kdltségvetésbdl
6 c. egyéb,ebbdl 1%: 148e 227 22438
7 2. Palyazati uton elnyert tAmogatas 230 150
8 3. Kbézhasznu tevékenységhdl szarmazé bevétel
9 4. Tagdijbdl szarmazo bevétel
10 5. Egyéb bevétel 0 42
11 Il. PENZBEVETELT NEM JELENTO BEVETELEK 0 0
12 B. Vallalkozasi tevékenység bevétele (1+2) 0 0
13 1. Pénzlgyileg rendezett bevételek
14 2. Pénzbevételt nem jelentd bevételek
15 C. Tényleges pénzbevételek (A/1+B/1) 457 22630
16 D. Pénzbevételt nem jelentd bevételek (A/lI+B/2) 0 0
17 E. K6zhasznu tevékenység raforditasai (1+2+3+4) 772 21978
18 1. Raforditasonként érvényesithetd kiadasok 702 21906
19 2. Raforditast jelent6 eszkbzvaltozasok 70 72
20 3. Raforditast jelents elszamolasok
21 4. Raforditasként nem érvényesithet6 kiadasok
22 F. Vallalkozasi tevékenység raforditasai (1+2+3+4) 0 0
23 1. Raforditasként érvényesithetd kiadasok
24 2. Raforditast jelent eszkdzvaltozasok
25 3. Réaforditast jelent6 elszamolasok
26 4. Raforditasként nem érvényesithetd kiadasok
27 G. Kézhasznu tevékenység eredménye (1+2) -315 652
28 1. Targyévi pénziigyi eredmény (A/lI-E/1-E/4) -245 724
29 2. Nem pénzben realizalt eredmény (A/lI-E/2-E/3) -70 -72
30 H. Vallalkozasi tevékenység eredménye (1+2) 0 0
31 1. Targyévi addalapot jelent6 pénziigyi eredmény
32 2. Nem pénzben realizalt-ad6alapot jelent6-targyévi eredmény
33 I. Osszes pénziigyi eredmény -245 724
34 J. Nem pénzben realizalt eredmény -70 -72
35 K. Adofizetési kotelezettség 0 0
36 L. Vallakozési tevékenység targyévi adozott eredménye 0 0
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