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Balint csoport

Esetmegbeszélo
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Munkacsoport

Mire/kire teszi a fokuszt?

Esethozo

Szupervizio

Esetmegbeszéls Balint csoport Szupervizio
szakmai elakadas kapcsolati elakadas intrapszichés elakadas
(ismeret/tapasztalat hiany) (a segitd szakma csapdai) (vakfolt)

szakmai ismeret orientalt

Fejleszti a szakmai lexikalis
tudast, gazdagitja a technikai
eszkoztarat.

probléma orientalt

Csokkenti az érzelmi megter-

helést, tehermentesit, az eset-

hozo6t megerdsiti szakmai sze-
repében.

konfliktus orientalt

Fejleszti az esethoz6 ,,szakmai
személyiségét™, ramutat azok-
ra a pontokra, ahol tovabbi
Onismereti munkara lenne
sziikség.

A hatarok didaktikusak, a gyakorlatban nem élesek!
N6 a szakmai és személyes kompetencia és hatékonysag, javul az onreflektivitas, csokkent-
het6k a szakma gyakorlasabdl eredé megterhelések
A testi-lelki egyensilly megorzésének, a személyiség gazdagodasanak eszkozei.
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